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 Editorial 
 

« BIEN ECRIRE C’EST COMME MARCHER 

DROIT » Louis Aragon. 

Quand je vais chez mon Kiné, qu’il s’appelle Jérôme ou 

Sébastien, le message de fin de séance est 

impitoyablement le même : « N’hésite pas à marcher, 

minimum 30’ le matin et 30’ l’après-midi. » 

Quand je m’offre le bonheur de lire le dernier récit de 

Sylvain TESSON : « Avec les Fées », ce Prince des 

poétes, ce conquérant des chemins gravés sur notre planète en Cornouailles, Grèce ou 

Sibérie, ce pèlerin me dit de prendre mes bâtons de marche nordique pour aller découvrir 

sinon « les Fées » du moins la Vie. 
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Quand avant un match de l’équipe de France de rugby, j’entends les premières notes de 

« la Marseillaise » je me dresse depuis mon canapé pour chanter fièrement mais 

pacifiquement « Marchons, marchons… » tout en regrettant « le sang impur… » 

Quand je reçois les bons vœux de notre ami Bernard Ollivier qui vint dans le passé nous 

conter sa « longue marche » d’Istambul à Xian, mes pensées s’envolent vers la steppe 

mais aussi vers son Association SEUIL, association pacifique créée pour aider de jeunes 

délinquants à se remettre dans le Droit Chemin. 

Quand Isabel m’appelle, je sais que très habilement elle va m’envoyer marcher pour 

trouver un sujet d’Editorial. 

Qu’elle soit rassurée, soyez rassurés, « réfugié » à Dinard, j’ai l’embarras du choix pour 

choisir un itinéraire digne de vous. Je peux notamment suivre le chemin des peintres de la 

Côte d’Emeraude. Ce « Musée promenade » entre Lancieux et La Richardais via St Briac, 

St Lunaire et Dinard exige de vos yeux de rester toujours orientés vers le large. J’ai opté 

pour ce chemin qui m’a conduit à la Pointe du Moulinet. Le spectacle y est géant car il 

permet d’embrasser une très large part de la Baie de Saint Malo d’où émergent, St Malo et 

ses remparts, St Malo et la flèche de sa cathédrale, St Malo et les dernières lignes de 

Sylvain Tesson dans « Avec les Fées » : 

« Où seraient-elles ce soir (les Fées) » ? 

« Les toits bleus de St Malo apparurent… » 

Ne parlons ni de coïncidence, ni de hasard mais plutôt de l’atmosphère guerrière qui nous 

étreint depuis 2 ans, de l’Ukraine à Gaza, mais aussi au Soudan, mais encore en 

Equateur. 

En contemplant l’Ile de Cézembre paisiblement à l’abri du Phare du Jardin, je me suis 

rappelé que certains de ses espaces restent interdits à la visite en raison des vestiges 

militaires de son passé dramatique lors de la seconde guerre mondiale (+ de 20 000 

bombes en quelques jours dont certaines au napalm). En réveillant ce passé relativement 

proche j’ai constaté une nouvelle fois que « LA GUERRE » collait, en permanence, à nos 

pensées. Les organisateurs des prochains J.O de Paris ont lancé, entre autres slogans, 

« Pendant les J.O privilégions la marche ». 

Je dis bien évidemment « OK » mais, « s’il vous plait » que cette marche, que toutes les 

marches soient des marches pour la paix.   

« MARCHONS, MARCHONS ….. » OUI MAIS POUR LA PAIX. 

Vincent Brunet    
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 In Memoriam 
 
BARRIER Anne-Marie 
BELLIN Jacques 
CHAMPION Rolland 
COLMAIRE René 
FOUILLOY Jean Pierre 
LECOCQ Stéphane 
NOLF Alain 
QUETIER Ginette 
SIGIER Françoise 
YAKHOU Louisette 
 
 
 
 
 Nouveaux adhérents 
 
Madame FROMENT Marie-Josée 
Madame GARSON Franca 
Madame JASON Irène 
Madame MILLET Claudine 
Monsieur PAUZAT Vincent 
Madame PENON Anne -Marie 
Madame PICOU Sylvie 
 
 
 
 
 
 Secrétariat – Trésorerie 
 
L’Assemblée Générale de l’Amicale aura lieu le 14 mai 2024 à Suresnes 
 
 
 
 FNAR/Economie des retraités 
 
 
EXTRAITS DU JOURNAL « AU FIL DES JOURS » N° 196 DU 11 JANVIER 2024 
 
ACTUALITES  
Retraites de base : + 5,3 % au 1er janvier 2024 L’augmentation sera effective avec le 
paiement de la retraite au 9 février pour l’ensemble du pays ; en effet, la retraite de base 
est payée à terme échu, à savoir le 9 du mois qui suit celui au titre duquel elle est due. En 
Alsace-Moselle toutefois, cette retraite est toujours versée au début du mois au titre 
duquel elle est due ; elle l’a donc été le 2 janvier. 
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PARTENARIATS  
En ce début d’année 2024, le nombre de partenariats contractés par la FNAR atteint le 
nombre de 35. La convention qui nous liait à VVF il y a de nombreuses années vient d’être 
remise à jour et le contrat est donc à nouveau effectif dès aujourd’hui. Les adhérents de 
toutes les associations membres de la FNAR pourront donc programmer des séjours à 
des tarifs préférentiels dans les quelque 90 villages de VVF dans toute la France. Les 
responsables Partenariat au sein de chaque association pourront donner aux adhérents 
toutes informations leur permettant de bénéficier de ces avantages tarifaires Le prochain 
concert du Chœur de Paris, avec au programme les deux Haydn : Michael pour le 
Requiem et Joseph pour la messe Nelson et le Concerto N°2 pour violoncelle, sera donné 
à l’église Saint-Roch à Paris les samedi 3 février à 20h30 et dimanche 4 février à 15h00. 
Les adhérents des associations membres de la FNAR bénéficient d’une réduction de 
30 %. Voir : partenariat@fnar.info 
 
 

_______________ 
 

 
ABONNEMENT AU JOURNAL DE LA FNAR : 

« COURRIER DES RETRAITES » 
 
 

5 € pour 4 parutions par an ! 
 
 

Abonnez-vous au journal trimestriel de la FNAR « Courrier des Retraités » en envoyant un 
chèque de 5 € à l’Amicale des Retraités Philips. 
 
 
 
 Voyages 
 

 
 

« VOYAGE A OMAN ET AUX EMIRATS ARABES UNIS :  
 

UNE DECOUVERTE A DEUX FACETTES » 
 
 

Du point de vue du voyagiste qui a conçu le voyage, c'est un franc succès !  

Un point faible, et ensuite on n’en reparlera plus : le respect des horaires est comme une 

promesse électorale, il n'engage que les passagers, et pour les compagnies aériennes il 

est clair que les contraintes sont plus prioritaires que le confort des clients ... Le groupe 1 

en a davantage souffert que le groupe 2, tant mieux pour eux ! 

Pour le reste du circuit, répétons, c'est un succès. Le choix des hôtels était impeccable (si 

on oublie l'inondation qui est venue perturber une nuit à Khasab !), la restauration 

satisfaisante pour un "service buffet", les étapes variées, actives sans être épuisantes, les 
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paysages étonnants, somptueusement désertiques ou généreusement verts dans les 

oasis, majestueux dans toutes les nuances du bleu du détroit d'Ormuz, et enfin stupéfiants 

de modernisme "no limit" à Dubaï ou Abu Dhabi !  

Si maintenant vous êtes arrivés à Mascate en espérant retrouver un peu de l'atmosphère 

romanesque de Simbad le Marin ou des récits des aventures d'Henri de Monfreid, oubliez 

tout ! ... Vous êtes arrivés dans un pays neuf qui prend son essor depuis tout juste une 

cinquantaine d'années. Ici la ville s'étire sur des kilomètres de part et d'autre d'un axe à 

grande circulation, un alignement de quartiers neufs, de constructions de prestige comme 

la Grande Mosquée ou l'Opéra et le tout d'une propreté "helvétique". Le piéton y est 

insolite, des espaces verts méticuleusement entretenus isolent les bâtiments les uns des 

autres. C'est pour garder de la fraîcheur durant la période de grande chaleur (40 ou 50°C) 

nous dit-on ... c'est aussi un arrosage formidable ... en plein désert ... L'atmosphère 

change un peu quand on découvre le quartier ancien du port et du souk, davantage de 

personnes, et pas uniquement des touristes, souvent en famille, venues faire quelques 

achats ou simplement respirer la douceur du soir sur les quais ... Au loin l'ombre 

rassurante d'un ancien fort datant des comptoirs portugais du XVII ième ... et aussi sortant 

de l'obscurité de la mer les lumières du grand immeuble flottant d'une compagnie de 

tourisme maritime à l'escale ...  

L’arrière-pays qui est isolé du cordon littoral par une chaîne montagneuse imposante et 

aride, présente plusieurs pôles attractifs pour les touristes. On pense alors à la promenade 

le long d'un ruisseau (Wadi Bani Khaled) dont la fraicheur crée un trait vert entre des 

collines sèches et où on peut aisément se baigner, voire même abandonner ses orteils à 

des dizaines de petits "poissons-pédicures" (J'entends d'ici les cris de ma dermatologue 

...). Plus loin, dans le désert Wahiba Sands, des chauffeurs de 4x4 jouent à faire peur aux 

clients en les entrainant sur les pentes abruptes des dunes ou dans des dérapages 

latéraux impressionnants puis les laissent paisiblement admirer la plongée du soleil 

derrière les dunes. Plus au nord, dans la région de Nizwa ce sont quelques grands 

édifices du patrimoine, palais ou constructions militaires, qui présentent fièrement leurs 

murs récemment rénovés alors que dans les villages les maisons traditionnelles en torchis 

sont laissées à l'abandon au profit de constructions modernes et climatisées ... Blotties 

dans des vallons escarpés, à proximité d'un point d'eau dont on sait utiliser chaque goutte, 

les palmeraies protègent une végétation généreuse et très variée et donnent un contraste 

saisissant avec l'aridité environnante où seules des chèvres maigrichonnes trouvent de 

quoi subsister. 

Plus au nord, à l’extrême pointe de la péninsule arabique, le Musandam présente un 

paysage rude de montagnes caillouteuses et arides plongeant verticalement dans une mer 

paisible et bleue à l'infini. C'est la région du détroit d'Ormuz, goulet par lequel passe au 

moins le tiers du pétrole mondial, et à destination de l'Iran, un trafic clandestin et discret de 

matériel sous embargo ... Les touristes, pour leur part profitent des eaux claires et calmes 

pour une promenade-baignade en boutre, l'embarcation locale. 
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De Oman aux Émirats Arabes Unis la distance est réduite mais le contraste est 

saisissant : on passe d'un monde riche (Le sultan d'Oman n'est qu'un petit producteur de 

méthane) à un monde richissime représenté par deux villes incroyables Dubaï et Abu 

Dhabi (Le sultan d'Abu Dhabi est le 6ième producteur mondial d'hydrocarbures). C'est le 

pays de records mondiaux, le plus haut, le plus cher, le plus avancé ... le plus tout ... 

Personne ne peut rester indifférent même si on demeure perplexe devant ces réalisations 

qui font appel aux technologies, spécialistes, architectes, etc. ... les plus célèbres de la 

planète. De jour comme de nuit, le spectacle est fascinant, c'est Manhattan sorti des 

sables, Las Vegas sur mer, sans le sentiment d'être en ville comme à New York, mais 

avec le sentiment d'immensité et de volonté de dominer sans limite comme lorsque l'on 

visite la Mosquée de Abu Dhabi. 

Et la population dans tout ça ? Les monarchies absolues qui règnent sur ces pays gèrent 

différemment les autochtones et les immigrés, aux uns tous les pouvoirs et avantages, aux 

autres toutes les taches ... La proportion d'immigrés passe de 50% de la population à 

Oman (pour 4 millions d'habitants au total) à 90% dans les Émirats pour environ 8 millions 

d'habitants au total. La carte de résident étranger a une validité de 2 ans et est révocable 

sans condition. 

Est-il utile de tenter de tirer une conclusion de ce petit circuit en Arabie ? Le petit 

intellectuel européen est satisfait de la découverte des paysages et de la culture locale. 

Par contre, dans le contexte du réchauffement climatique tel que le vivent les européens, il 

souhaite au moins ouvrir des pistes de réflexion ... A la question plusieurs fois posée à 

Oman ou dans les Émirats : Où en serez-vous dans 30 ans ? La réponse est : on 

développe des alternatives économiques, principalement orientées vers le tourisme haut 

de gamme ... de l’énergie, il y en aura toujours, des hydrocarbures ou autre chose ... 

Jean
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Quelques commentaires et ajouts livrés pêle-mêle pour le Groupe 2 à propos de ce circuit 

dans la péninsule arabique qui restera pour l’unanimité des 25 participants comme un très 

beau voyage avec d’excellents souvenirs grâce notamment aux deux guides qui nous ont 

accompagné lors de ce séjour et fait partager leurs connaissances et expériences. 

 

- Un pouvoir certes absolu du Sultan, mais un Sultan respecté et adoré des Omanais. Le 

Sultan Qaboos a choyé son peuple dès 1970 et pendant un demi-siècle a mené tambour 

battant les réformes nécessaires au développement d’Oman (période connue sous le nom 

de renaissance omanaise). 

 

- Une richesse géographique et un musée géologique à ciel ouvert : 

 . avec ses 3165 km de côtes, Oman est une ode à la mer et ses rivages se prêtent 

à toutes les découvertes 

 . avec ses hauts-plateaux et sommets de plus de 3 000 mètres (la Montagne du 

Soleil le Jabal Shams) la montagne omanaise offre des paysages aussi 

variés qu'exceptionnels 

 . avec ses oasis, déserts (70% du territoire) et l’aflaj (= pluriel de falaj) qui est un 

système d’irrigation permettant d’acheminer l'eau depuis sa source grâce à de multiples 

canaux que l’on croise un peu partout jusque dans les palmeraies, les wadis et les lopins 

de terre. 

- Le développement d’Oman passe par : 

 . l’attribution par le sultanat (unique propriétaire des sols) à tous les émanais de 

plus de 23 ans des terres pour la construction des maisons, avec la mise à 

disposition gratuite des matériaux nécessaires incluant la fourniture de l’eau et 

de l'électricité. 

 A noter sur toutes les routes omanaises le ballet ininterrompu des camions bleus 

(distribution eau potable), des camions verts (irrigation et autres besoins) et des camions 

jaunes (récupération des eaux usées), cet ensemble s’inscrivant dans le cadre d’une 

politique environnementale forte (création dès 1984 du Ministère de l'environnement, le 

premier des pays arabes. 

 Signalons également que dans le cadre de la préservation des espèces, la chasse 

est interdite à Oman ainsi que le chalutage de fond dans la mer d’Oman. 

 . par la construction d’hôpitaux dans de nombreuses villes, par la construction 

d’écoles dans toutes les villes et villages, y compris dans les petits villages enchâssés 

entre les parois rocheuses des wadis et canyons. Dans les écoles on étudie l’arabe et 

l’anglais qui est utilisé dans la vie des affaires et de plus en plus dans la vie courante. Le 

Sultanat encourage les étudiants à poursuivre un cursus à l'international en octroyant des 

bourses pouvant atteindre jusqu’à environ l’équivalent mensuel de 2 500 euros. 

 

- Pas de grande tradition culinaire omanaise néanmoins découverte du dessert national la 

halwa (sorte de nougat à base d’eau de rose, de sucre, de graines de sésame et d’épices) 

et de la boisson nationale le café arabe ou kahwa agrémenté de cardamome. 
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- Une politique familiale généreuse, la moyenne actuelle est d’environ cinq enfants par 

famille. Les femmes omanaises (ont obtenu le droit de vote en 1997) participent 

activement à la vie économique et financière du pays, ceci est certes vrai à Mascate et les 

grandes villes, un peu moins dans les zones non-urbaines plus traditionnelles. 

 

- Enfin la religion nationale est l’islam ibadite, un courant de l’islam peu répandu 

(essentiellement à Oman et Zanzibar) et qui attribue une grande importance au pacifisme, 

à l’indulgence et à la tolérance. L’impôt sur le revenu n’existe pas, seule l’obligation de 

donner l'aumône appelé Zakat (un des cinq piliers de l’islam) est en vigueur, chaque 

musulman doit ainsi offrir 2,5% de son revenu annuel. 

 

Les autorités omanaises regardent l’avenir avec confiance. Difficile de prédire 

précisément, toutefois le pays a traditionnellement adopté une approche de neutralité, de 

stabilité et de modération ce qui pourrait influencer positivement son avenir dans la région. 

Pour nous simples visiteurs-touristes d’une dizaine de jours, nous sommes biens 

conscients de n’avoir vu que la partie « visible de l’iceberg », la monarchie 

constitutionnelle d’Oman reste caractérisée par un pouvoir centralisé, peu de contrôle 

démocratique, un manque de représentation politique pour les citoyens et un manque de 

diversité d’opinions politiques. 

       xxxx 

-Deux jours à Dubaï et Abu Dhabi : s’il existe des similarités avec Oman (chaleur, aridité, 

les racines bédouines, les traditions musulmanes et la langue arabe) les différences sont 

tout aussi palpables… certains en ont d’ailleurs fait l’expérience avec les monnaies!  

On découvre l’archétype des villes modernes avec des musées de haut vol, des centres 

commerciaux gigantesques, des complexes hôteliers de grand luxe, des gratte-ciel 

imposants. Des visions surréalistes : le légendaire Burj Khalifa (la tour la plus haute du 

monde), des requins nageant au milieu d’un centre commercial à Dubaï, une piste de 

formule 1 à Abu Dhabi. 

Les Émirats arabes unis disposent d'infrastructures modernes, des aéroports, des routes, 

des autoroutes à six voies et des télécommunications de pointe ce qui favorise le 

commerce aujourd'hui florissant et les échanges internationaux. 

Aux Emirats tout est possible… 

 

Alain   Douceurs d’Arabie : Sultanat d’Oman et E.A.U. (24 janvier/ 4 février 2024). 
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Quels voyages en 2025 ? 

Nous sommes à peine rentrés (très satisfaits) de notre première aventure de 2024, Oman 

et les Émirats Arabes Unis (voir les commentaires dans ce bulletin), qu'il faut déjà 

commencer à préciser les destinations choisies pour 2025 ! En effet, nous constatons 

chaque fois qu'il faut disposer d'une dizaine de mois pour finaliser un projet et accéder aux 

réservations des vols dans des conditions économiques. Ce choix (comme tous les choix 

!) n'est pas facile, dans la mesure où il intègre plusieurs facteurs que nous ne maitrisons 

pas ... tels les conflits locaux ou internationaux, les contraintes économiques, voire même 

des phénomènes climatiques .... Notre base de réflexion demeure les résultats des 

sondages effectués auprès des membres de l'ARP en 2022 et réactualisés en 2023. En 

concertation avec les agences qui sont nos partenaires de confiance, il nous semble 

intéressant de proposer :  

Destination Long Courrier : Le Rajasthan avec extension à Bénarès. Les plus anciens 

d'entre nous se souviennent probablement de ce même voyage effectué en 2007 et qui a 

laissé de très grands souvenirs. A presque 20 ans de distance, c'est probablement une 

Inde différente qui attend les visiteurs maintenant, il sera étonnant de comparer quelques 

images et d'échanger les impressions. Le climat de l'Inde du nord-ouest est favorable 

entre novembre et mars, nous retiendrons des dates dans ce créneau, selon les vacances 

scolaires de 2025. Les premières discussions sont menées avec Voyageurs du Monde. 

 

 

Destination Moyen Courrier : Souvent arrivée seconde dans nos sondages, la visite 

de l'Andalousie mérite d'être enfin retenue en première ligne. L'excellente prestation de 

l'agence espagnole qui était en charge de notre voyage à Madrid l'an dernier nous incite à 

lui confier cette nouvelle aventure. Le choix de la période de l'année est encore à définir, 

notre préférence est le printemps 2025 afin d'éviter la chaleur et la sécheresse souvent 

persistante en automne. Les précisions viendront en temps utile. 
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Destination Petit Séjour : L'Ile de Malte. La visite des deux rochers maltais a été 

plusieurs fois proposée, le dossier était même prêt à être publié lorsque le Covid est venu 

nous dissuader de prendre la moindre initiative. Il est temps de réveiller le projet, nous 

pensons le proposer à l'automne 2025, lorsque la douceur du climat permet encore 

d'envisager quelques activités nautiques ! 

Nous espérons que ces choix sauront convaincre nos fidèles participants et que nous 

vous retrouverons nombreux sur ces destinations. Nous utiliserons les News 

Hebdomadaires pour vous informer en temps réel et donner les précisions sur ces 

voyages. 

L’Equipe des voyages 
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 Philatélie 
 
 
En annexe Rubriques 50 et 51. 
 
 
 
 
 
 
 
 Courrier des lecteurs 
 
 
 
 

 
 
 
 
Le Premier roman d’Eléonore Jamet (nom de plume : Eléonore Lamagi) est paru aux 

éditions panthéon 

« BULLES DE VIE » : 

« Ne vous moquez pas de ma maisonnette ! Si simple ! Mais la lune qui brillait le soir sur 

l’immensité de la mer n’appartenait qu’à moi. Elle m’offrait toute sa richesse argentée 

lorsque les ondulations de la mer revêtaient son voile scintillant. 

La journée commençait avec le bruissement des vagues léchant les rochers. Le soleil du 

jour avait changé l’argent de la nuit, en or. »……..  

 

Avis de l’Editeur :  

Ce recueil de textes est une ode à la joie de vivre, à l’observation attentive du monde qui 

nous entoure et à la célébration de petits bonheurs simples de la vie. Une invitation au 

bien-être et au lâcher-prise. 
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Les médias : 

« BULLES DE VIE » n’est pas seulement un livre mais une fenêtre ouverte sur l’âme du 

Monde. » 

« Ce livre est adapté à ceux qui apprécient les récits qui mettent en lumière la beauté de 

la nature et la simplicité de l’existence. » 

« L’auteur montre comment les petites bulles de vie si fragiles, éphémères peuvent être 

remplies d’une beauté infinie. » 

 

Les lecteurs : 

« J’ai dévoré ces textes sous forme de saynètes, de nouvelles, de poèmes. Les situations 

ont une telle qualité de description que l’on croit être un personnage caché entre les 

lignes. Spectateur de tranches de vie se terminant toujours de manière heureuse. A quand 

la suite ? » 

« Ce livre est juste une pure douceur, ces courtes histoires procurent un sentiment de 

bien-être précieux. »  

« J’ai adoré ce livre qui fait tellement de bien dans la période actuelle compliquée que 

nous vivons. Je le recommande vivement. »  

 

Vous pouvez vous procurer ce livre à la FNAC, Amazone, Cultura et toutes les 

librairies sur commande avec livraison sous 24 H. 

 

_______________ 

 

 

Le coq de Barcelos - suite et fin  

 
Le malheureux pèlerin, condamné à mort pour un crime qu’il n’a pas commis, revient voir 
le juge qui a prononcé la sentence fatale au terme d’un procès vite expédié.  
 
 

Un festin perturbé 
 

Catarina, la servante et cuisinière émérite du juge Fernando Machado Soares, entendit 
des coups violents frappés à la porte d’entrée. Elle se précipita vers le vestibule, aussi vite 
que ses vieilles jambes le lui permettaient. Ayant ouvert l’huis, elle recula en voyant face à 
elle un groupe d’hommes d’armes. 

- Conduis-moi à ton maître, Catarina, lui intima l’alcade, familier du logis. 

 Puis se tournant vers les gardes, il ajouta : 
- Vous autres, restez ici en m’attendant. 
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Il revint quelques instants plus tard, et guida le prisonnier et le garde qui le surveillait vers 
la salle à manger du logis. Fernando Machado Soares et ses invités étaient attablés 
devant une abondance de plats, plus appétissants les uns que les autres : salades, rôtis, 
poissons fumés, aspics, compotes … Au centre, trônait un magnifique poulet grillé qui 
avait encore sa tête, sans doute pour le décor. Carafes et cruches de vin n’étaient pas en 
reste, et avaient déjà contribué au bien-être des convives, qui attaquaient vigoureusement 
une terrine en guise d’amuse-bouche. 
 
La bouche à moitié pleine, le juge lança :  

- Ah, te voilà ! Comment déjà ? 

- Marcelo Cravero Lopes, Monseigneur. 

- Que me veux-tu ? Je pensais qu’on s’était tout dit au tribunal, Marcelo.  

-  Je suis innocent, Monseigneur. Je n’ai rien à voir avec le crime dont on m’accuse 

et je peux le prouver.  Si vous faites interroger Antonio Medina, le tenancier de 

l’Albergia Malaposta à Venda Nova, il vous confirmera que, le jour du drame, je 

vidai une chopine avec lui et que j’ai mangé et dormi dans son auberge.  

- Tu nous bailles de bien belles histoires. Mais le rescapé du massacre t’a reconnu. 

Aucun doute, tu es le meurtrier de cette famille. Tu es un bon comédien. Ta 

prochaine scène sera celle de la pendaison, conclut-il, avant de partir d’un rire gras.  

Ses compagnons de ripaille l’imitèrent et lancèrent insultes et quolibets pour surenchérir 
sur leur hôte : 

- Un bon rôle pour toi, l’étranger ! 

- Après ça, tu auras la langue bien pendue ! Ah ! Ah ! 

- Toi, comme acteur, tu vas connaître toutes les ficelles du métier ! 

- Bois un verre, pour soigner ton mal de gorge…à venir. 

Furieux, Marcelo, le condamné, tapa violement du pied, ce qui surprit l’assistance et fit 
taire les rieurs. Profitant de ce moment de calme, il leur lança : 

- Si je suis innocent, ce coq chantera trois fois, dit-il en désignant le plat dans lequel 

reposait le volatile, prêt à être consommé. 

D’abord surpris par cette sortie, certains convives s’esclaffèrent, d’autres gloussèrent, 
quelques-uns, même, manquèrent de s’étouffer en pouffant. Un seul garda le silence, 
inquiet de cette menace, qui l’ébranlait dans sa conviction que l’homme était le meurtrier.  
Le juge, excédé par cette scène, demanda à l’alcade de reconduire le condamné pour que 
la sentence soit exécutée promptement. Aussitôt après, il fit remplir les coupes, en 
espérant que le vin ferait oublier cet incident désagréable et permettrait de relancer cette 
joyeuse fête gastronomique.  Ils vidèrent leur verre, suivi de quelques autres, tout en 
s’empiffrant, se servant à pleines mains dans les plats devant eux.  

- Pedro, découpe-moi ce coq, demanda le juge à un des invités. 

L’homme interpellé se leva avec difficulté et eut beaucoup de mal à conserver son 
équilibre. On lui passa un grand couteau. Comme il approchait la lame du volatile, le coq 
se redressa et lança trois fois de suite « Cocorococo ». Tous furent frappés de stupeur 
devant cet évènement surnaturel. La prédiction du condamné s’était réalisée !  
La face rubiconde du juge était devenue livide. Ce fut lui qui rompit le silence sépulcral qui 
s’était établi dans la pièce :  

- Mon Dieu, cet homme est innocent. Et moi, je l’ai condamné à mort sans l’écouter, 

et surtout sans entendre ce qu’il me disait. Il faut à tout prix empêcher cette 

pendaison. Pedro, tu vas courir jusqu’au gibet et arrêter l’exécution avant qu’il ne 

soit trop tard. 



 

Bulletin de l’ARP - 15 
 

- Mais Fernando, j’ai du mal à tenir debout. Je ne pourrai pas atteindre la potence à 

temps, si jamais j’arrive jusque-là. 

- Et toi Manuel ? 

Celui-ci ne lui répondit pas. Il ronflait bruyamment, effondré sur la table, ivre-mort. Le juge 
se rendit compte que, vu l’état d’ébriété de ses invités, aucun ne serait capable de remplir 
la mission qu’il voulait leur confier. Désespéré, il ne savait que faire. C’est alors que 
Catarina rentra dans la salle pour emporter des plats vides et apporter de nouvelles 
victuailles. Une idée traversa, avec quelques difficultés, son cerveau embrumé par 
l’alcool : « Pourquoi pas Catarina ? c’est le dernier atout que j’ai dans mon jeu », se dit-il 
en joueur de cartes invétéré. Il l’appela auprès de lui. 
 

Le salut est-il au bout du chemin ? 
 

Catarina s’arrêta pour reprendre son souffle. Elle avait marché vite et son cœur battait la  
chamade. Elle se remémora le récit du juge et se signa trois fois en repensant au 
message envoyé par Dieu pour faire savoir que l’étranger était innocent. Puis elle passa 
en revue les instructions de son maître et s’angoissa à l’idée de ne pas pouvoir les 
réaliser. Aurait-elle assez de forces pour atteindre le gibet avant qu’on ne pende ce pauvre 
homme ? Elle ressentait une grande fatigue dans tout son corps usé, astreint depuis si 
longtemps et sans répit à un rude labeur. Et personne dans ces rues désertes pour l’aider. 
Où étaient-ils tous passés ? Sûrement près de la potence pour voir un homme, innocent 
de plus, passer de vie à trépas. Et ils se disent chrétiens ! Où est passé leur charité ? 
Un gamin arrivait en courant. Lui confierait-elle le message que lui avait donné le juge afin 
qu’il le remette à l’alcade ? Elle fut tentée de le faire, tant elle se sentait lasse. Mais il était 
bien jeune et il n’était pas certain qu’il réalise correctement ce qu’elle lui commanderait. 
C’était trop important pour qu’on ait un doute sur la bonne fin de cette mission ; la vie d’un 
homme était en jeu. Elle reprit avec difficulté sa marche. Chaque pas lui coûtait.  
Enfin, épuisée, elle aperçut la place dominée par la potence. La foule qui faisait cercle 
était étrangement calme. Était-ce un silence de mort ? Pour Catarina, petite et maigre, se 
frayer un chemin parmi les badauds qui se pressaient pour mieux voir, fut une nouvelle 
épreuve. 

- J’ai un message du juge pour l’alcade ! C’est urgent ! Laissez-moi passer, criait-elle 

avec sa voix menue.  

En maugréant, les gens s’écartaient. Elle finit par atteindre la place et voir le gibet 
entièrement. L’étranger avait la corde autour du cou et le bourreau, à ses côtés, semblait 
attendre un commandement pour procéder à la pendaison. Rassemblant ses dernières 
forces, elle s’élança pour traverser l’espace qui la séparait du gibet.  

- Monsieur l’alcade, Dom Antonio ! Attendez ! Attendez ! Cet homme est innocent ! 

J’ai un message du juge pour vous, lança-t-elle à bout de souffle, en tendant un 

rouleau de parchemin, avant de s’effondrer épuisée au milieu de la place. 

 

D’un geste l’alcade fit arrêter l’exécution. Il se précipita pour relever la vieille servante, 

récupéra le pli qui était tombé au sol, et confia Catarina évanouie à un garde et prit 

connaissance de la missive de Dom Soares. Au fur et à mesure de la lecture, il devint de 

plus en plus pâle. Se tournant vers le bourreau, il lui ordonna de libérer le condamné de sa 

corde et de ses liens, se rapprocha de celui-ci, le prit dans ses bras et lui murmura 

quelques mots à l’oreille. Marcelo, brisé par les émotions, partit en sanglots, puis, 

s’agenouilla et se mit à prier pour remercier Dieu de son intervention, qui l’avait sauvé 

d’une fin ignominieuse. 
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La foule, décontenancée, observait ces événements, sans comprendre ce qui se passait. 

L’alcade s’avança au milieu de la place et clama d’une voix forte : 

 

- Mes frères et sœurs en Jésus, Dieu a envoyé un signe pour nous dire que cet 

homme était innocent du crime dont nous l’accusions. Cet homme que nous allions 

mettre à mort. Il nous faut rendre grâce au Seigneur d’avoir évité une grave 

injustice. Demandons lui pardon pour avoir été sourds à ses paroles, aveuglés par 

notre désir de vengeance. Prions, mes frères et sœurs. 

Tous se mirent à genou et commencèrent à réciter le Notre Père. Puis, lentement, les 
badauds se dispersèrent, commentant à mi-voix les événements prodigieux qui venaient 
de se dérouler.  
Dom Antonio revint vers Marcelo et l’aida à se relever.  

- Encore mille pardons pour ce que nous t’avons fait subir. Mais, grâce à Dieu, le pire 

a été évité. D’abord le coq a chanté trois fois comme tu l’avais prédit. Et pendant 

que nous sommes allés voir le juge, le bourreau est parti rejoindre des amis pour 

vider un pichet. A notre retour, il avait disparu. Impossible de le retrouver et 

personne ne voulait prendre sa place. J’ai dû menacer de prison un de mes 

hommes d’armes pour qu’il le remplace. Tout cela a donné assez de temps à 

Catarina pour apporter le message du juge. Cette mystérieuse disparition est aussi 

sûrement l’œuvre du Seigneur.  

 

Le coq fait recette 

 
Il fallut quelques jours à Marcello pour se remettre physiquement et moralement 

des épreuves qu’il venait de traverser. Puis il reprit le chemin de Compostelle, avec 

un motif supplémentaire à accomplir ce pèlerinage. Il revint à Barcelos, quelques 

années plus tard, et mit en place un monument commémoratif, une croix, dite 

Semur de Galo. 

 

Et qu’advint-il du coq ? On ne sait pas s’il fut ou non mangé.  Mais un sculpteur 

s’empara de la légende pour en faire une figure emblématique du Portugal, 

déclinée sous de multiples formes. Ce volatile pouvait-il rêver mieux que de devenir 

une telle vedette nationale ? Quelle belle fin ! 

 

FIN 
 

Jacques Deguignet 

 

 

Il existe beaucoup de variantes et d’inconnues dans les récits contant cette 

légende :  Voilà qui laisse l’opportunité à l’imagination de combler les vides comme 

dans cette interprétation très romancée. Elle reflète, hélas, bien des situations et 

des comportements encore actuels. 
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« VA PARAITRE » 
 
Après le roman « Les Miettes de thon » et le recueil de nouvelles « Les Chaussures 

bateau », et sans délaisser les mots croisés et les jeux, je vous propose un nouveau 

recueil de nouvelles. Sur un fond historique, mêlant humour et poésie, elles vous 

promèneront dans le passé et à travers l’Europe. Certains faits sont réels, d’autres plus ou 

moins romancés, et plusieurs sont le fruit de mon imagination, mais dans un contexte 

historique avéré. 

La souscription vient d’être ouverte. Vous pouvez envoyer aux Editions Thot un bon de 

commande et un chèque, qui ne sera encaissé qu’à la parution de l’ouvrage, prévue pour 

la rentrée. 

Jacques Deguignet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Annexes 
 
Philatélie : Rubriques 50 et 51 
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R50 – Septembre 2023-Novembre 2023

Vous le savez déjà mais je préfère le redire 
France : 

Date Thème Valeurs (€) 
Septembre 2023 

04 

Carnet Disney 100 - 12TP 13,92 
Timbre Disney100 1,76 
Jules Isaac 1,16 
Centenaire de l’immigration polonaise 1923-2023 1.80 

11 

Feuille adhésive indivisible La Joconde de Léonard de 
Vinci - 50TP 58,00 

Conseil de l’Europe - Unis pour l’Ukraine 1,80 
UNESCO – 20ans Célébrons le patrimoine vivant 1,80 
Bicentenaire du rugby à XV 1823-2023 1,80 

18 Alphonse Mucha 1860-1939 Série artistique 2.32 
Maison Berger Paris 125ans 2,32 

25 Les jardins partagés 
Octobre 2023 13,92 

02 Métiers d’Art : Enlumineur 1,80 
Bloc 1883 Orient Express2023 – 1 TP 1,80 

09 Carnet Natures mortes – 12TP 13,92 

16 Prune Nourry – Série artistique 2,32 
Bloc la terre et les hommes : La biodiversité – 4TP 4,64 

23 Bloc devenir secouriste bénévole à la Croix Rouge -3TP 5,48 
Jules Rimet 1873-156 1,80 

Novembre 2023 
06 Carnet des timbres qui nous rapprochent 12TP 13,92 
13 Bloc Victoire de Samothrace – 6TP 24,00 

Robert Nanteuil 1623-1678 1,16 
Maria Callas 1923-1977 1,80 
Poste aérienne 2023 Commandant Mouchotte 1914-1943 8,75 
Bloc Les grandes heures de l’histoire Bataille de 
Castillon 1453 – 2TP 7,40 

Carnet de collection Jouets anciens 12TP 13,92 
20 Jorge Semprun 1923-2011 1,80 

N.B. TP  = Timbres-Poste  LV  =  Lettres Vertes 

Terres australes et antarctiques françaises 

Date Thème Valeurs (€) 
08 novembre HP100 ans de la mission Peau 2,32 

Carnet « Voyage à bord du Marion Dufresne - 12 TP 28,00 
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  Nouvelle Calédonie 

Date Thème Valeurs (€) 
15 septembre Hommage à Jean Leques 1931-2022 3,86 
11 octobre Paysage de la Nouvelle Calédonie : Côte Ouest 1,93 

9 novembre 

Le nickel vert 1,3 
10 ans de l’exposition Kanak (Triptyque) 8,55 
15 ans de l’inscription du Lagon à l’UNESCO 
(Triptyque)  8,55 

Andorre Espagne 

Date Thème Valeurs (€) 

01 décembre 

30e aniversari de l’adhesio d’Andore a les Nacions 
Unides i a la UNESCO 

2,10 

Planater 4,80 
Alex Lliteras 1,75 
Telecabina d’Engolasters 2,00 
Comunitat jueva 1,75 
Gegants de Sant Julià de Loira 1,65 
Canya Als Museus 2,50 
Torro 0,78 

Andorre France 

Date Thème Valeurs (€) 
16 septembre 200 anys de rugbi XV 1,80 
23 septembre Maduixees de bosc 2,32 

6 octobre Bici Lab andorra 1,16 

13 novembre Jaume Riba 2,32 
800e aniversari de la troballa de la verge de Canolic 1,16 

Saint Pierre et Miquelon 

Date Thème Valeurs (€) 
09 septembre Stand Henri Sautot (diptyque) 1 ,81 

14 octobre Henri René Gautier 1,16 
28 octobre Le petit pêcheur 2,00 

11 novembre Calvaire fusiforme 1,85 
Mon 1er Noël à Saint-Pierre et Miquelon 1,16 

Polynésie française 

Date Thème Valeurs (€) 
22 septembre Insecte cyphogastra Taitina 0,84 

Insecte ischnura Taitensis 0,08 

08 Novembre 
Bloc Pierre Loti 500F 4,19 
100 ans de la mort de Pierre Loti 4,19 
Bloc tour île de Tahiti 3,27 
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08 Novembre 

Tour île de Tahiti Marae’Arahurahu 0,17 
Tour île de Tahiti phare de la pointe Vénus 100F 0,84 
Tour île de Tahiti Teahupo’o P.K.O 1,09 
Tour île de Tahiti 140F Vague Teahupo’o 1,17 

Wallis et Futuna 

Date Thème Valeurs (€) 
18 septembre 50e anniversaire de la mort de Monseigneur Poncet 1973 4,19 

11 octobre Sport traditionnel Te Kilikiti 3,86 
8 novembre Le mil céréale durable 2,10 
24 novembre Tauasu scène de la vie quotidienne 180F 1,51 

Monaco 

Date Thème Valeurs (€) 
17 juillet AS Monaco Basket Champion de France 1,16 

04 septembre Concours international de bouquets 1,00 
Exposition féline internationale 1,80 

08 septembre Centenaire de Rainier III – La constitution de 1962 1,16 

05 octobre Centenaire de Rainier III – Adhésion de Monaco au 
Conseil de l’Europe 1,16 

16 octobre Film une histoire de Monte Carlo 1,80 
Film Trente et quarante 2,00 

03 novembre Sites historiques Grimaldi de Monaco : Dolceacqua 1,80 
Noël 2023 1,16 

Derniers jours 

Mon carnet de timbres suivi Chouette 
Naruto 
Lacs de la forêt d’orient : Aube 
Métiers d’art : Dinandier 
Frédéric Passy 1822-1912 
Ada Lovelace 1815-1852 
Mende – Lozère 
Bloc Croix-Rouge française 
Collection de France 2022/3 
Raymond Devos 1922-2006 
Livre des timbres 2018 
Bloc « Les grandes heures de l’histoire de 
France» - Marie Leszczynska 

Bloc Paix de Laurens 1932-2022 
Bloc Molière (Timbre 1944) 
Souvenir philatélique – Plus beau timbre 
de l’année 2022- Charlie Chaplin 
Carte-lettre Semeuse Camée 
Carnet « Les boîtes à timbres » 
Collection annuelle du timbre français  
2021 
 Pack voitures anciennes et vacances 
Affiche « Marianne engagée » numérotée 
avec bloc daté de 4 timbres 
Pack voitures du cinéma 
Et tous les collectors.

Connaissez-vous…. 

Robert Nanteuil  (1623-1678) « Le peintre des âmes ».   
C’est un peintre portraitiste le plus sollicité du siècle de Louis XIV. Passionné dès son plus 
jeune âge, il se forme auprès du graveur Nicolas Regnesson. Installé à Paris il est surnommé 
le « Saint-Simon de la gravure » pour son approche psychologique et sa fidélité du réel. Il 
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composera plus de 200 portraits et sera nommé « dessinateur et graveur ordinaire du Roi » en 
1658. 
 
Commandant René Mouchotte (1914-1943) « Le héros français de la flotte 
britannique » 
Il effectue son service militaire dans l’armée de l’air. Mobilisé en 1939, il s’engage dans les 
rangs de la Royale Air Force en juillet 1940. Il participe à la bataille d’Angleterre et en 1941 
il devient le premier français à commander un escadron britannique. Il enchaîne les victoires 
et reçoit en 1942 la croix de guerre des mains du général de Gaulle. Il est abattu le 27 août 
1943 au-dessus de la Manche. 

Information pour les timbrés et les autres personnes voulant se joindre à nous, la prochaine 
réunion aura lieu le mercredi 22 novembre à 10h30 au Périscope Avenue d’Italie. (N’oubliez 
pas de vous inscrire par mail : jean_louis.deviller@bbox.fr au moins 15 jours avant). 

Je vous rappelle que les personnes ayant besoin de conseils pour vendre leurs collections de 
timbres peuvent venir nous consulter lors de nos réunions ou en vous adressant à l’Amicale 
qui transmettra.      

mailto:jean_louis.deviller@bbox.fr
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R51 – Décembre 2023-Février 2024 

 

Vous le savez déjà mais je préfère le redire 
 

France :   

Date Thème Valeurs (€) 

4 nouveaux carnets Marianne à de l’avenir 

Décembre 2023   

01 Carnet 2 feuillets 2018 Marianne l’engagée – 1938 
type Cérès 85 ans 24.56 

Janvier 2024   
 
 

08 

Carnet 2 feuillets 2023 Marianne de l’Avenir -1938 
Type Cérès 85 ans 24.56 

Bloc Marianne l’engagée / Marianne de l’Avenir 2.58 
Carnet Land Art – 12TP 15,48 

15 Métiers d’art : Mosaïste 1,96 

22 

Série Cœur – Bloc Lancôme 20g – 12TP 1.29 
Série Cœur – Bloc Lancôme 100g – 12TP 2.58 
Bloc Série Cœur – Lancôme – 5TP 6.45 
Feuille adhésive Cœur – Bloc Lancôme 20g – 30TP 38,70 
Feuille adhésive Cœur – Bloc Lancôme 100g – 30TP 77,40 

29 
André Franquin – 1924/1997 – 12PT 1,29 
Bloc Nouvel an chinois – Lettre vert 6.45 
Bloc Nouvel an chinois – Lettre internationale 9.80 

Février 2024   

12 
Série nature : Fleurs tropicales 1,29 

Carnets animaux en couleurs – 12TP  15,48 

26 Michel Legrand 1932-2019 1,29 
27 Série jeunesse : Pokémon 1,29 

 
 
N.B. TP = Timbres-Poste LV =  Lettres Vertes  
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Terres australes et antarctiques françaises 
 

Date Thème Valeurs (€) 

02/01/2024 

Sodalite (Diptyque) 1,16 
Corvette « La dauphine » 1,65 
Les manchots dans les TA&AF  1,16 
Le crambe de Viette 2,32 
Le Suezichtgys ornatus 1,16 
Algues de la réserve nationale 1,16 
La tortue imbriquée 1,16 
Bloc Les fonds marins 200m – 2TP 3,30 
Cryodraco antarcticus (diptyque) 1,16 
Naufrage du Princess of Wall à Crozet 2,32 
Bloc Les femmes et les hommes - 5 TP 5 ,00 
Bloc Programme Proteker – 2 TP 2,32 
Bloc Observatoires astronomiques de 1874 - 4 TP 4,64 

 
 
  Nouvelle Calédonie 
 

Date Thème Valeurs (€) 
 
Andorre Espagne  
 

Date  Thème Valeurs (€) 
 Voir les rubriques 49 et 50  

 
Andorre France  
 

Date  Thème Valeurs (€) 

02 janvier Pont tibetà de Canillo 5,36 
02 février Emma Regada. Sense tocar asfalt 2,58 

 
Saint Pierre et Miquelon 
 

Date Thème Valeurs (€) 
13 novembre Carnet nouvelle Marianne surchargée - 12TP 14,50 

06 janvier Chevalier solitaire 1,29 
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13 janvier Le galantry 1,96 
10 février L’île de Saint-Pierre 2,58 

 
Polynésie française 
 

Date Thème Valeurs (€) 
15/12/2023 Costume de deuilleur 1,43 

 
Wallis et Futuna 
 

Date Thème Valeurs (€) 
22 décembre Fleurs et fruits Fenua Paogo Pandanus 0,96 

 
Monaco 
 

Date Thème Valeurs (€) 

02 février 
Montgolfière écologique (Diptyque) – 4TP 3,92 

Effigie de S.A.S. le prince Albert II – TP international  1,96 
Fédération des sites historique Garibaldi de Monaco 2,00 

05 février 
70 ans du jardin animalier Rainier III 1,29 

40° Printemps des arts de Monte-Carlo 1,29 
Rolex Monte-Carlo Masters 1,96 

20 février 
Chanteur opéra Giovanni Martinelli  4,15 

Chanteur opéra Freda Betti 3,00 
  

Derniers jours 
 
Bloc cœur Agnès B. 20g et 100g 
Feuille adhésives 20g et 100g 
Bloc nouvel an chinois LV et International 
Nelson Mandela 1918-2013 

Dominique Issermann  
Métiers d’art : Eventailliste 
Série nature Fleurs des montagnes 
Carnets Empreintes d’animaux

  
Connaissez-vous…. 
 
Vous les connaissez tous ! 

Information pour les timbrés et les autres personnes voulant se joindre à nous, la prochaine 
réunion aura lieu le jeudi 14 mars à 14h30 à Suresnes  après la réunion des Composants. 
(N’oubliez pas de vous inscrire par mail : jean_louis.deviller@bbox.fr au moins 15 jours 
avant). 

Je vous rappelle que les personnes ayant besoin de conseils pour vendre leurs collections de 
timbres peuvent venir nous consulter lors de nos réunions ou en vous adressant à l’Amicale 
qui transmettra.      

 


